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aracı 

Avrupa'da okullar, öğretmenler ve okul yöneticileri için eğitim kursu 

Bu proje Erasmus+ Programı kapsamında Avrupa Komisyonu'nun desteğiyle finanse edilmiştir. 
Bu yayın yalnızca yazarın görüşlerini yansıtmaktadır ve Komisyon burada yer alan bilgilerin 
herhangi bir şekilde kullanılmasından sorumlu tutulamaz. [Proje  Numarası: 2021-1-BE02-
KA220-SCH-000032794] 

1 
 

Modül 4 - Sınıfta Toplumsal Cinsiyetle İlgili Konular 

"Cinsiyet Kurabiyesi" aktivitesi 

14 yaş ve üzeri öğrenciler/öğretmenler/okul personeli için toplumsal cinsiyet 
kavramlarıyla tanışma 

 

 

Kısa tanım 

 

 

‘Cinsiyet Kurabiyesi’ aktivitesi, öğrencilerin/öğretmenlerin/okul personelinin 
toplumsal cinsiyet ile ilgili terimlerle ve kavramlarla tanışmasını 
amaçlamaktadır. 

 

Hedefler ● Cinsiyet kimliği, cinsiyet ifadesi, doğumda atanan cinsiyet ve cinsel yönelim 
kavramlarını tanımlamak ve bu kavramlarla tanışmak. 

● Öğrencilerin/öğretmenlerin/okul personelinin kendi deneyimlerini ve 
kimliklerini fark etmelerini sağlamak. 

● Bu kavramlarla ilgili yaygın olan kalıp yargılarla mücadele etmek. 
 

Ayrılması için 
belirlenen 
süre 

90 dakika 

Yöneten & 
hedef kitle 

 

Yönetici(ler): Öğretmenler/Okul personeli 

Hedef Kitle: 14 ila 19 yaş arası lise öğrencileri/diğer okul öğretmenleri veya okul 
personeli  

Metodoloji – 
Yöneten 
eğitmen için 
aşamalar 

 

Hazırlık: 

1. "Cinsiyet kurabiyesi kişisi" resminin üst yarısının 4 kopyasını yazdırın 

(yalnızca üst yarıyı kesin). 

2. Çalışma kağıtlarında bulduğunuz sözcük listesinden 4 kopya yazdırın 

(tüm sözcükleri kesin ve karıştırın). 

 

Sınıf İçi Uygulama: 

1. Öğrencileri 4 gruba ayırın. 
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2. Beyaz tahtaya aşağıdaki terimleri yazın: 

 

● Cinsiyet kimliği 

● Cinsel yönelim 

● Doğumda atanan cinsiyet 

● Cinsiyet ifadesi 

 

3. Her gruba yukarıda bahsedilen dört terimin her birine bir tanım 

düşünmeleri için 15 dakika verin. 

 

4. Her gruba cinsiyet kurabiyesi kişisinin bir kopyasını dağıtın ve dört terimi 

doğru yerlere yerleştirmelerini isteyin. 

 

5. Her grubun tanımını diğer gruplarla paylaşmasını isteyin. 

 

6. Her terim için doğru tanımları sağlayın, tartışma ve katılımcıların soruları 

için zaman ayırın. 

 

7. Kelime listelerini her gruba dağıtın ve her kategorinin kelimesini hangi 

terimle ilişkilendirdiklerini sormak için onları yönlendirin (böylece önce 

belirlenen dört terimden biriyle ilişkilendirin). 

 

8. Her grup çalışmasını analiz edin, sonuçları karşılaştırın ve doğru tanımları 

verin, tekrar tartışma ve soru sorma için zaman ayırın.  
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Materyaller 
ve Kaynaklar – 
araçlar 

 
Sınıf Ortamı 
 

● Kalemler/çizgiler ve kağıtlar; 
● Cinsiyet kurabiyesinin basılı kopyası (bu bağlantıda mevcut):  

https://www.genderbread.org/resource/genderbread-person-v4-0-
worksheet-fill-in-the-blanks); 

● Kelime listelerinin kopyaları. 
 
Çevrimiçi öğrenme Ortamı 
 

Bu etkinliği çevrimiçi olarak uygulamak için katılımcıları daha küçük gruplara 
ayırmak için ara odalar kullanın. Her grup atanmış terimlerini tartıştıktan sonra, 
tüm katılımcılar daha büyük gruba dönecek ve her grup üyesinden kendi 
grubunun oluşturduğu tanımı diğerleriyle paylaşmasını isteyin. 

Cinsiyet kurabiyesi resmi ile etkinliğin ikinci kısmı için, JAMBOARD'u 
kullanabilirsiniz, bu bağlantıyı açarak sınıfınız için bir kopya oluşturun.  

https://jamboard.google.com/d/1gezc0x9SW7QnIql3_hsDNpMa7rxraKSvUjsdum
klU14/edit?usp=sharing 

Her gruba Jamboard'u paylaşın ve öğrencilerden 4 kategoriye ait post-it'i doğru 
yere taşımalarını ve ardından aynı renkteki kategorilere ait kelimeleri diğer post-
it'lerle eklemelerini isteyin. 

Ardından sonuçları karşılaştırın. Sağlanan listedeki kelime eksikse, kelimeyi 
söyleyin ve doğru kategoriye yerleştirmelerini isteyin. Tanımları ve görüşleri 
birlikte tartışın. 

Daha hızlı bir versiyon için, bu Sürükle ve Bırak Etkinliği'ni deneyin. 

 

Referans/ 

kaynak: 

Kuram/Tanımlar için: Modül 4'ün teorik arka planını ve referans bölümünde 
sağlanan web sitelerini kontrol edin. 
 
Cinsiyet kurabiyesi resmi için: 
https://www.itspronouncedmetrosexual.com/2018/10/the-genderbread-
person-v4/   
 

Ek kaynaklar 
ve ilgili 
materyal 

Çalışma Sayfası 1: Cinsiyet kurabiyesi resmi yazdırılabilir versiyonu 
Çalışma Sayfası 2: Kelime listesi  

https://ddasproject.eu/
https://www.genderbread.org/resource/genderbread-person-v4-0-worksheet-fill-in-the-blanks
https://www.genderbread.org/resource/genderbread-person-v4-0-worksheet-fill-in-the-blanks
https://jamboard.google.com/d/1gezc0x9SW7QnIql3_hsDNpMa7rxraKSvUjsdumklU14/edit?usp=sharing
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